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Enfants : quelques conseils pour assurer leur santA© oculaire

https://www.referencement-internet-web.com/37991-enfants-quelques-conseils-pour-assurer-leur-sante-oculaire.html

Lisez des infos concernant la sante oculaire des enfants. Voici des conseils de professionnels pour reduire le
temps passe par les petits devant la lumiere bleue des ecrans. Les professionnels de la santA© sA’accordent A
dire quA’il faut limiter le temps dA’exposition des enfants A la lumiA re bleue des A©crans. Voici quelques
conseils pour prA©server le dA©veloppement des plus jeunes et protA©ger leurs yeux.
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