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Paella : Un plat Espagnole de renommA©e internationale
https://chezmaitrepaul.fr/?p=340

Paella est actuellement un plat Espagnole de renommA®©e internationale. Elle est nA©e dans les champs
d'une rA©gion appel A©e Valence, sur la cA ‘te orientale de I'Espagne. Aujourd'hui la paella est faite dans
toutes les rA©gions de 1'Espagne, en utilisant n'importe quel type d'ingrA©dient qui va bien avec le riz. En
fait, comme il ya plusieurs cuisiniers il existe autant de versions de la paella. Il peut contenir le poulet, le porc,
les fruits de mer, les poissons, I'anguille, le calmar, les haricots, les pois, les artichauts ou les poivrons.
Cependant, le Safran, ' A©pice qui met aussi le riz une couleur dorA©e magnifique est une partie essentielle
de la Paella.
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