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AVC : des conseils pour Ã©carter tout risque
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Limitez votre risque d avoir un AVC en mettant en pratique les conseils des experts. La prevention d une

attaque cerebrale passe par un mode de vie sain. Ã€ lÂ’occasion de la JournÃ©e Mondiale de lÂ’Accident

Vasculaire cÃ©rÃ©bral (AVC), qui sera cÃ©lÃ©brÃ©e le 29 octobre 2017, les experts donnent des conseils

pour contrÃ´ler les facteurs de risque. Adopter un mode de vie sain pourrait aider Ã  prÃ©venir une attaque

cÃ©rÃ©brale.
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