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Asthme : 1 utilitA© des complA©ments de vitamine D pour empA?cher les crises

https://www.referencement-internet-web.com/37123-asthme-l-utilite-des-complements-de-vitamine-d-pour-empecher-les-crises.html

Luttez contre 1 asthme avec la vitamine D. Des complements peuvent etre pris pour reduire le nombre de
crises chez les asthmatiques, selon une etude. Selon une A©tude rA©@alisA©e par des chercheurs anglais, 1
ingestion des complA©ments de vitamine D pourrait aider A A amA®liorer les conditions de vie des
asthmatiques. En effet, ils auraient la possibilitA© de rA©duire les poussA©es d asthme SAOVA res.
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