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Amis plongeurs, bienvenue dans nos bulles..

https://dansnosbulles.com

Plongeurs de tous horizons, accomplis ou en devenir, ou simplement amis lecteurs, bienvenue dans mes

bulles! Contrairement aux apparences ceci n est pas un Ã©niÃ¨me blog sur la plongÃ©e... Quoique... Il y en

a de nombreux, esthÃ©tiques, bourrÃ©s de photos magnifiques, de rÃ©cits de plongÃ©es, de conseils

pratiques, commerciaux... Ici j ai juste envie de donner le dÃ©sir Ã Â  ceux qui dÃ©butent ce sport

passionnant, de poursuivre L expÃ©rience, de les aider Ã Â  surmonter leur apprÃ©hension des premiÃ¨res

plongÃ©es. Car croyez- moi, beaucoup n osent pas L avouer mais c est souvent rÃ©dhibitoire et il arrive

souvent qu on ne passe pas L Ã©tape de la premiÃ¨re tentative. Quel dommage ce serait pour vous qui avez

envie de vous lancer! Je viens de valider mon niveau 2, je n ai pas une longue expÃ©rience (j ai commencÃ©

en dÃ©cembre 2011), mais j ai dÃ©jÃ Â  plongÃ© sur quelques sublimes spots, et surtout passÃ© ce cap

douloureux des dÃ©buts. Et ce que j ai pu constater c est qu il n y a pas de recettes donnÃ©es sur les blogs

ou dans les clubs pour dÃ©passer ces inconvÃ©nients et vous aider Ã Â  vous surpasser. Une sorte de

mÃ©thode du mÃªme acabit que "la
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