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Bullet Journal, le meilleur organiseur personnalisable ?

https://journalingaddict.fr/bullet-journal-organiser

Le Bullet Journal (ou A« Bujo A» pour les initiA©s) a AOtA© inventA®© il y a quelques annA©es par Ryder
Caroll, un designer new-yorkais. Le principe est simple : crA©er un journal/agenda trA"s flexible afin d
optimiser son organisation grce A A des A« clA@s A» (keys en anglais) et des A« indicateurs A» (signifiers
en anglais).
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