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Sport : les activitA©s les mieux adaptA©@es aux extravertis

https://www.referencement-internet-web.com/35557-sport-les-activites-les-mieux-adaptees-aux-extravertis.html

Pratiquez un sport collectif si vous faites partie des extravertis. Ces derniers peuvent aussi faire une activitA©
en nature, comme la randonnA©e ou le trek. Les extravertis sont des personnes gA@nA@reuses, sociables et
qui ressentent la nA©cessitA© de diriger. Comment les aider A A A’tre plus modestes, humbles et A A s
A©panouir davantage ?
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