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La cuisine russe se rÃ©invente et devient plus simple et fine
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DÃ©couvrez comment la cuisine russe se rÃ©invente Ã Â  cause de la crise. Elle devient noble, se simplifie

et fait la part belle aux plats traditionnels. La cuisine russe, qui prÃ´ne les pommes de terre et les choux, entre

autres, fait dorÃ©navant place Ã Â  une gastronomie plus fine et simple. Les chefs de Russie rÃ©inventent la

cuisine locale pour Â« raconter leur propre histoire Â» Ã Â  cause de la crise et du manque de produits.
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