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Plancha ou barbecue ?

https://spirit-bbq.blogspot.fr/2015/05/barbecue-vs-plancha-le-match.html

Parfois on se pose la question Ã Â  savoir si L on prÃ©fÃ¨re acheter une plancha ou un barbecue. Si vous

avez le budget pour les deux, achetez les deux ! Le barbecue est diffÃ©rent de la plancha sur plusieurs points.

Ã  la plancha vous pouvez faire des lÃ©gumes, du poisson, des fruits grillÃ©s, des condiments, des pommes

de terre...en gros, vous pouvez tout cuire, ce qui permet de manger variÃ©, et surtout de pouvoir contenter

toute votre table. On y met ce que L on veut manger, et on y goÃ»te ce que les autres aiment. Si vous n avez

pas le budget pour acheter Ã Â  la fois un barbecue et une plancha, commencez par acheter L appareil que

vous pensez utiliser le plus souvent pour recevoir. Si vous Ãªtre plus viande et grillades, le barbecue est plus

pour vous. En revanche, si vous Ãªtes plutÃ´t "je mange un peu de tout, et mes amis n aiment pas les mÃªmes

choses", dans ce cas privilÃ©giez la plancha dans un premier temps. La plancha est assez bien Ã©quipÃ©e

gÃ©nÃ©ralement. Vous avez des modÃ¨les visuellement sympathiques, et disposant d un couvercle pour

amÃ©liorer la cuisson, et pour protÃ©ger la nourriture du vent, si vous Ãªtes en extÃ©rieur.
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