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Grossesse : seule une femme amA®©ricaine sur trois a le poids qu il faut

https://www.reglementation-environnement.com/34257-grossesse-seule-une-femme-americaine-sur-trois-a-le-poids-qu-il-faut.html

Sachez qu il est important d avoir un poids adA©quat lors de la grossesse. Une femme trop grosse ou trop
maigre peut affecter le mA©tabolisme de son enfant. Lors de la grossesse, il est important d avoir le poids
idA©al, recommandA© par son mA©decin. Or, selon une A©tude, seule une future maman amA®©ricaine sur
trois affiche le nombre de kilos adA©quat.
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