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Le grignotage : pratique courante pour bon nombre d Ã©tudiants en Europe

https://www.tmc.tv/news/le-grignotage-pratique-courante-pour-bon-nombre-d-etudiants-8542558-848.html

Selon un sondage rÃ©alisÃ© dans plusieurs pays d Europe, les Ã©tudiants sont ceux qui sont les plus

concernÃ©s par le grignotage. Les repas Ã©quilibrÃ©s n ont-ils pas la cote auprÃ¨s des jeunes ? Dans toute

L Europe, 28 % des Ã©tudiants avouent se laisser aller rÃ©guliÃ¨rement Ã Â  un peu de grignotage. Ainsi,

ils sont ceux qui s adonnent le plus souvent Ã Â  cette pratique, car uniquement 12 % du reste des personnes

sondÃ©es sont concernÃ©s.
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