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Trouvez le sommeil grce Ã Â  l application BoutonDodo et votre imagination

https://www.tmc.tv/news/trouvez-le-sommeil-grace-a-l-application-boutondodo-et-votre-8541041-848.html

Avis Ã Â  ceux qui souffrent d insomnie et peinent Ã Â  trouver le sommeil : un logiciel appelÃ©

BoutonDodo pourra dÃ©sormais vous venir en aide. Pour ce faire, vous n aurez besoin que de votre

imagination. Certains se posent des questions ! Comment L imagination pourrait-elle aider Ã Â  trouver le

sommeil ? Rassurez-vous, il ne s agit pas uniquement de penser Ã Â  des moutons.
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