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Les FranÃ§ais estiment avoir une bonne forme physique et mentale actuellement

https://www.tmc.tv/news/les-francais-estiment-avoir-une-bonne-forme-physique-et-mentale-8541050-848.html

Ã ÂŠtre en bonne santÃ©, qu elle soit physique ou mentale, est une prioritÃ© pour bon nombre d entre nous.

Un sondage Ã©tabli rÃ©cemment fait montre de l Ã©tat actuel de la forme des FranÃ§ais. Les FranÃ§ais

sont en bonne forme ! Comment en douter en voyant les chiffres rÃ©vÃ©lÃ©s par ce sondage ? Pour 72 %

des personnes interrogÃ©es, leur forme se situe entre 6 et 10/10.
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