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Les prA©misses d une pilule pour combattre 1 obA©sitA© sans avoir recours au sport ?

https://www.tmc.tv/news/les-premisses-d-une-pilule-pour-combattre-1-obesite-sans-avoir-8531925-848.html

Une pilule, pas de sport et des kilos en moins. Cela fait rA®ver et pourtant, ¢ est le sujet d A©tude du Harvard
Stem Cell Institute (HSCI). Le remA~de miracle contre 1 obA©sitA© aurait-il AOtA© trouvA© ? Ne soyez
pas A©tonnA©s d apprendre que les escargots - mets trA”s prisA©s pour NoA«l et le Nouvel An - sont
diA©tA©tiques, contrairement aux cuisses de grenouilles. Ils contiennent trA”s peu de calories et ont une
riche teneur en protA©@ines, sauf si on les dA©guste avec du beurre A A L ail.
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