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Se gratter augmente les dÃ©mangeaisons, pourquoi ?

https://www.tmc.tv/news/se-gratter-augmente-les-demangeaisons-pourquoi-8512719-848.html

Vous Ãªtes-vous dÃ©jÃ Â  demandÃ© pourquoi se gratter augmente les dÃ©mangeaisons ? Une Ã©tude

vous donne la rÃ©ponse. Il semblerait que Ã§a soit dÃ» Ã Â  la libÃ©ration de sÃ©rotonine. Selon ces

recherches, se gratter remplace les dÃ©mangeaisonspar une petite sensation de douleur. Ainsi, le

neurotransmetteur est relchÃ© dans le corps. Zhou-Feng Chen, directeur du Centre d Ã©tude de la

dÃ©mangeaison de L UniversitÃ© de Washington, Â« alors que la sÃ©rotonine se propage du cerveau vers

la moelle Ã©piniÃ¨re, nous avons trouvÃ© que L Ã©lÃ©ment chimique pouvait "dÃ©railler" et passer des

neurones sensibles Ã Â  la douleur aux cellules nerveuses qui peuvent influencer L intensitÃ© de la

dÃ©mangeaison Â».
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