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Les scientifiques recommandent la levrette aux sujets atteints de lombalgie

https://www.tmc.tv/news/les-scientifiques-recommandent-la-levrette-aux-sujets-atteints-8509362-848.html

La position la plus conseillÃ©e en cas de lombalgie chez les sujets fÃ©minins serait la levrette. Telle est la

conclusion d une Ã©tude canadienne menÃ©e par des chercheurs de l UniversitÃ© de Waterloo. Les

analyses ont Ã©tÃ© effectuÃ©es sur dix couples hÃ©tÃ©rosexuels. Ces derniers, suite Ã Â  la requÃªte des

chercheurs, ont essayÃ© des positions diffÃ©rentes, dont le traditionnel missionnaire, la cuillÃ¨re et la

levrette.
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