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Et si augmenter sa consommation de cafÃ© rÃ©duisait les risques de dÃ©velopper du diabÃ¨te ?

https://www.tmc.tv/news/diabete-et-si-augmenter-sa-consommation-de-cafe-en-reduisait-8408229-848.html

Des chercheurs ont comparÃ© les donnÃ©es de plusieurs Ã©tudes portant sur la consommation de cafÃ©. Il

s'avÃ¨re que si l'on en boit un peu plus, cela rÃ©duirait les risques de diabÃ¨te. Les informations qui vont

suivre sont Ã Â  prendre avec des pincettes, puisque les rÃ©sultats avancÃ©s par les chercheurs

amÃ©ricano-singapouriens sont basÃ©s sur des croisements de donnÃ©es.
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