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Les aliments industriels contiennent moins dA’additifs

https://www.n-3ds.com/actualites/30462-les-aliments-industriels-contiennent-moins-dadditifs/

Faites attention aux additifs dans les aliments industriels. Privilegiez une alimentation saine comme les
nombreux consommateurs recenses par | Anses. LA’Observatoire de 1A’alimentation de 1A’ Anses et de 1A’Inra
rA©vA-le que les aliments industriels contiennent de moins en moins dA’additifs. Les consommateurs ont en
effet tendance A adopter un mode de vie plus sain et surveillent de prA”s ce quA’ils mettent dans leur assiette.
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