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EmotivaMente : le jeu vidÃ©o pour gÃ©rer les Ã©motions des adolescents

https://www.reglementation-environnement.com/42490-emotivamente-le-jeu-video-pour-gerer-les-emotions-des-adolescents.html

Informez vous sur EmotivaMente. Ce jeu video concu par Claudia Carissoli et Daniela Villani permet aux

adolescents d exprimer et de gerer leurs emotions. Les chercheuses italiennes Claudia Carissoli et Daniela

Villani ont menÃ© une Ã©tude sur l'amÃ©lioration de l'intelligence Ã©motionnelle chez les jeunes. Elles

ont dÃ©veloppÃ© un jeu vidÃ©o baptisÃ© Â« EmotivaMente Â» pour tester leur capacitÃ© Ã  mieux

exposer leurs sensibilitÃ©s.
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