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Les crÃ¨mes minceur sont-elles vraiment efficaces ?  

https://www.n-3ds.com/actualites/27510-les-cremes-minceur-sont-elles-vraiment-efficaces/

Informez vous sur les cremes minceur avant de vous en procurer. Les produits amincissants pourraient ne pas

etre aussi efficaces qu on le pense pour maigrir, selon une dermatologue. Beaucoup de gens ont recours Ã  des

crÃ¨mes minceur pour maigrir. Les produits amincissants sont-ils rÃ©ellement efficaces ? Peut-on se fier

uniquement aux crÃ¨mes minceur pour enfin perdre les kilos superflus qui nous dÃ©rangent tant ?

RÃ©ponse avec Catherine Raimbault, dermatologue et vÃ©nÃ©rologue Ã  Metz.
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