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SucresA : attention aux sucreries consommA©es par les enfants
https://blog.badabim.fr/sucres-attention-aux-sucreries-consommees-par-les-enfants- 15829/

Limitez la consommation de sucres par les enfants. Trop de sucreries dans 1 alimentation des petits nuira a leur
sante dans le futur, rappelle 1 Anses. Les enfants consomment trop de sucres ! Tel est le constat de 1A’Anses
(Agence nationale de sA©curitA© sanitaire de 1A’alimentation, de 1A’environnement et du travail) dans un
nouveau rapport rendu public rA©cemment. LA’organisation alerte sur la consommation de sucre type
bonbons, sodas, chocolats et gA¢teaux par les plus jeunes et prA ‘ne la vigilance concernant les produits
AOtiquetA©s A« sans sucres ajoutA©@s A» et les sucreries.
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