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ObÃ©sitÃ© infantile : lÂ’allaitement pourrait protÃ©ger les bÃ©bÃ©s

https://https://blog.badabim.fr/obesite-infantile-lallaitement-pourrait-proteger-les-bebes-15615/

Prevenez l obesite infantile grace a l allaitement. Selon une etude de l OMS, allaiter son bebe peut aider a

prevenir le surpoids a un age plus avance. En plus de ses nombreux bienfaits pour la santÃ© du nouveau-nÃ©

et de la maman elle-mÃªme, lÂ’allaitement peut aussi aider Ã  prÃ©venir lÂ’obÃ©sitÃ© infantile, selon une

Ã©tude de lÂ’OMS. Allaiter son bÃ©bÃ© devrait donc Ãªtre le premier choix des mÃ¨res !
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