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Stress : pensez A votre amoureux plus souvent, indique une A©tude

https://www.referencement-internet-web.com/39588-stress-pensez-a-votre-amoureux-plus-souvent-indique-une-etude.html

Decouvrez une etude sur le stress et comment il peut diminuer en pensant a son partenaire. Penser a son
amoureux permet aussi de reduire la tension arterielle. Une A©tude rA©alisA©e par des psychologues
amACQricains a dA©montrA© que le fait de penser A son partenaire permet de rA©duire le stress. Pour faire
baisser votre tension artA©rielle, pensez donc A votre amoureux !
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