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La vitamine D serait bÃ©nÃ©fique pour les enfants souffrant dÂ’asthme

https://blog.badabim.fr/la-vitamine-d-serait-benefique-pour-les-enfants-souffrant-dasthme-15396/

Suivez l actualite des enfants souffrant d asthme et decouvrez les vertus de la vitamine D. Une etude a ete

menee par des scientifiques sur les bienfaits de ce nutriment Une Ã©tude a rÃ©cemment Ã©tÃ© menÃ©e

par des scientifiques amÃ©ricains. Ils ont analysÃ© les bienfaits de lÂ’apport rÃ©gulier en vitamine D pour

les enfants atteints dÂ’asthme. La supplÃ©mentation de ce nutriment permettrait de rÃ©duire les risques de

crises sÃ©vÃ¨res.
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