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SantÃ© des enfants : les bienfaits de la nature

https://blog.badabim.fr/sante-des-enfants-les-bienfaits-de-la-nature-15259/

Lisez des infos sur le bien etre des enfants. La nature serait benefique pour leur sante et leur developpement

selon une etude menee par des scientifiques de Hong Kong et de la Nouvelle Zelande. Une rÃ©cente Ã©tude

a Ã©tÃ© menÃ©e par des chercheurs de deux universitÃ©s. Selon ces scientifiques, passer du temps en

pleine nature serait bÃ©nÃ©fique pour la santÃ© et le dÃ©veloppement des jeunes enfants.
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